
 

 

 

 第１学年 学年だより 夏休み号                                       Ｒ４.８.２５ 発行 

      ９７名の仲間たち  

                           第１学年 学年目標 『 共に尊重し 共に成長する 』 

２学期のスタート 
生活リズムの切り替えを 

今年の夏は、猛暑・酷暑でしたね。コロナの感染者数も増加する中、熱中症やコロナに気をつけ

ながら過ごしたことでしょう。夏休み前に立てた目標は達成できましたか。部活動やクラブチーム

の活動、習い事などに燃えた人。新しい趣味をみつけたり、研究したりと日頃できないことに挑戦

した人。家の手伝いを頑張った人。家族との触れ合いの時間を大切にした人。一人ひとりにとって

「成長の夏」になったなら最高ですね。 

今日から２学期のスタートです。家で過ごす生活リズムから、学校の生活リズムへ切り替えまし

ょう。そのために、まずは「気持ちの切り替え」と「体調管理」をしっかりとしていきましょう。 

 
命の大切さ 
  先日、ニュースの報道や学校からのメール配信でお伝えしましたように、夏休み中に尊い命がな 

くなるという悲しい事故が起きてしまいました。今もなお信じられない気持ちや悲しみ、虚しさ、 

やるせなさなど、大きなショックを受け、どうしたらよいか分からない思いになります。 

   改めて命の尊さについて考え、共に過ごした思い出を忘れることなく、彼の分までみんなで頑張

っていきたいと思います。心からご冥福をお祈りします。 

  生徒のみなさん、不安な気持ちになったときは、一人で抱え込まないように。いつでも相談して

ください。 

 
学校行事 

２学期は、行事が多い学期です。歌声コンテスト（９／２２(木)）、 

体育会（１０／１８(火)）、 

備南西地区秋季大会（１０／１(土)・２(日)）など。 

１年生にとっては、初めての行事もありますが、 

どの行事にも前向きに取り組み、自分を高め、 

仲間との絆を深めたり、クラスの団結を強めたり、 

実り多いものにしましょう。 

 

９月定期テストに向けて 
今日と明日は夏休みの課題テストですが、すぐに９月定期テストがあります。９月定期テスト

は、５教科（国、数、社、英、理）のテストです。出題範囲は、６月定期テスト後に学習した内容

が中心になります。６月定期テストの経験を生かして、早めに提出物を仕上げたり、学習内容を思

い出すために復習をしたり、しっかりと準備をしましょう。中学校では一定の期間で学んだこと

を、まとめてテストをします。学習直後には、覚えていたこと・できていたことも時間が経過する

と忘れていくものです。そこで、テスト前には、もう一度、学習したことを振り返り、記憶を呼び

戻し、再度、記憶に定着させる作業が必要になります。それには、時間が必要です。だから、テス

トの日から逆算して計画を立ててテスト勉強に取り組むことが大切です。 

また、２学期は、１１／３０～１２／２にもう一度、定期テストがあります。美術以外の８教科

です。 

 

 



 

 

 

 

 

コロナ対策 
コロナの感染者数が多い状況が続いています。不要不急の外出は控えましょう。人が密集・密接

する場所では、マスクを着用する。帰宅したら、手洗い・うがいをするなど、感染防止対策を引き

続き行っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【９月の行事予定】 

９月 曜 給食 行   事 ９月 曜 給食 行   事 

１ 木 ○  １６ 金 ○  

２ 金 ○  １７ 土 ×  

３ 土 ×  １８ 日 ×  

４ 日 ×                  １９ 月 × 敬老の日 

５ 月 ○                  ２０ 火 ○ 口座引落日    

６ 火 ○ テスト発表（部活なし） ２１ 水 ○  

７ 水 ○ PTAあいさつ運動 ２２ 木 ○ 歌声コンテスト 

８ 木 ○  ２３ 金 × 秋分の日 

９ 金 ○  ２４ 土 ×  

１０ 土 ×  ２５ 日 ×  

１１ 日 ×  ２６ 月 ○  

１２ 月 ○  ２７ 火 ○  

１３ 火 × ９月定期テスト ２８ 水 ○ 部活動壮行会、職員会議 

１４ 水 ○ ９月定期テスト ２９ 木 ○ 専門委員会 

１５ 木 ○ 母校あいさつ運動 ３０ 金 ○  

 

【１０月の主な行事予定】 

 

 

保護者の皆様へ 

夏休み中に病気やケガ、事故などのトラブルがあった場合は学校に教えてください。 

また、しばらく、暑い日が続きそうです。お子様の体調管理をよろしくお願いします。登

校する時は、水筒を持たせてください。中身は、お茶でもスポーツドリンクでもＯＫです。

２学期も、毎日の体温と健康状態を生活ノートに記録していきますので、ご協力をよろしく

お願いします。 

【９月定期テストの日程】   
９／１３（火）  ①国語 ②社会 ③理科  給食なしで下校 

 

９／１４（水）  ①英語 ②数学 ③避難訓練 ④授業 ⑤授業 ⑥授業  部活動なし  

 

【体育会】   
１０／１８（火） 

午前中開催  

 

【参観日】   
１０／３０（日） 

午前中  

 

【オープンスクール】   
１０／２５（火）～３０（日） 

【備南西地区秋季大会】   
１０／１（土）・２（日） 


