
 

 

寒い毎日が続いています。1年生の生活も残すところ 2ヶ月となりました。1年生の締め 

くくりであり、2 年生の準備期間。意欲的に様々なことに向かう姿勢、自主的に学習に取り

組む姿勢を持ち続けてほしいと思います。3 年生は入試が始まっています。2 年後の自分を

思い描きながら、一日を大切に過ごしましょう。 

冬休みの思い出 新年を迎えての抱負 「冬の生活ノート」から抜粋 

○友達などと過ごす楽しいときは一生続くわけではなく、その日常はある日突然奪われたり

するのだと、元日に起きた能登地震で痛感しました。今が永遠に続くわけではないし、身

近な人がずっといるとも限らない。ただ今できる私の精一杯のことをしていこうと心から

思いました。 

○冬休みになって家族と一緒にいる時間が増えたのでよかった。 

○ハンドメイドなど、冬休みは新しいことに挑戦できたことも思い出です。 

○勉強と休みの時間をしっかり計画を立てて楽しみました。 

○先のことを考えて行動することを頑張ること。いつもやらないといけないことを後回しに

することが多くて後から大変なことになるから頑張りたいと思った。 

○いろいろなことに対する集中することと、視野を広げることを頑張りたいです。 

○自分の言動に責任をもって生活する。一つ一つのことを楽しんでいきたい。一つ一つのこ

とを丁寧にしながら生活をしていきたい。時間を守って（中略）行動できるようにする。 

○どんなにいそがしくても勉強が難しくても、提出物や授業態度など、できることは後悔が

ないよう全力で頑張りたいです。 

○時間を有効に使えるように計画を立てて、それを実行に移せるようにしたいです。学校で

は遅れたりしないように時計をよく見て行動したいです。 

○勉強面では着実に学習能力をつけていき、2年生となり１年生を引っ張っていけるように

優しい先輩になりたいです。（中略）部活動では、先生方に色々教えてもらい、さらに高み

を目指してレギュラーを確実にとれるように全力で取り組んでいきたいです。 

○この１Ａでの思い出や卒業する３年生への感謝の気持ちを忘れずに、中１を終え、中２と

して、自分をさらに高めていきたいです。 

○今年は中学２年になり、それぞれの夢に向かって進んでいく時期で、３年になる準備にあ

たるので、頑張っていきたいと思います。 

○規則正しい生活を心がけて、一年間健康に過ごしたいです。 

○私はいつも少し自分にあまいところがあるので、自分に厳しくしたいと思います。 

「職業調べ（インタビュー）」から学ぼう  感想から抜粋 

職業調べ（インタビュー）へのご協力ありがとうございました。 

○努力して、自分の将来のためにあきらめずに頑張ればいつかかなう！人から好感をもたれ

るようにする。日々の積み重ねが将来の自分に影響する。 

○適性・能力は今からでも開花できるように、これからいろいろなことに挑戦していきたい。 
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○必要な能力などを身につけ、仕事の幅を増やしていきたいと思った。 

○将来の仕事をするためには今のうちに頑張っておくといいと思った。どの仕事にも適性が

あるとわかった。 

○自分は何に向いているか考えてみようと思った。 

○仕事に就くにはやはり資格や免許・専門学校を卒業する必要が出てくるから、自分の進路

はしっかり考えないといけないと思いました。コミュニケーション能力は必要だと思うか

ら、今のうちに力をつけたいです。 

○喜び、つらさ、適性・能力は似ていて、どの仕事も根本は同じなのかなと思った。 

○メンタルや体力、忍耐力など、色々な能力が必要ということがわかった。 

○だいたいの職業はコミュニケーション能力や行動力、思いやりなどが大切。（中略）自分の

職業をじっくり考えようと思った。 

○この学校でコミュニケーション能力や規則をきちんと守る能力を身につけておくことが大

切だと思いました。 

○今のうちに勉強しておくことが大切。 

○勉強を頑張って、礼儀をきちんとできる人になれるよう日々努力していきたい。 

○やりがいのある仕事がやりたいと思った。（中略）責任を持って行動しようと思った。 

進路希望調査を２月下旬に  

2月 14日に進路希望調査用紙をお配りする予定です。現時点での進路希望（高校、学科、

職業等）について、じっくりご家庭で話をしてください。 

やる気を出すには 

やる気がでないとき、何もしないのではなく、とにかく始めてみることです。やり始める

と、それに集中し出し、次第にやる気というものは出てくるものなのです。 

習熟度テストの復習を  

テスト勉強だけでなく、テストの見直しも大事です。分からなかった問題、間違えた問題

について、解説を読んだり質問をしたりして、理解を確かなものに！ 

２月の行事予定 最終下校時刻 17：30（2/15まで） 17:45（2月末まで）  

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

私立1期発表 

3 

4 5 

 

6  

 

7 特別入試

⑥校時無し 

8 

特別入試 

9 

 

10 

11 
建国記念の日 

12 

振替休日 

13 14 参観日 

学年懇談 

15 

 

16 

特別入試発表 

17 

18 19 

専門委員会 

20 21 

テスト発表 

⑥校時無し 

22 ２3 

天皇誕生日 

24 

25 26 

 

27 28 

学年末テスト

給食無し 

29 

学年末テスト 

給食無し 

  

【3月の予定】 1日 学年末テスト 7日 県立一般入試（～8日） 12日 卒業式   

18日 県立一般入試発表 19日 入学説明会、物品販売 25日 修了式  

  


