
 

 

２年生の生活も残り２か月。学級の一員としての成長を確かめるとき。精神的にも最上級

生にふさわしくなれるように、しっかりとした学力、生活態度を身につけましょう。当たり

前の小さなことをきちんと積み重ねて、最上級生への準備を整えておいてほしいものです。 

冬休みの思い出 新年の抱負          「冬の生活ノート」より抜粋 

〇私はこの冬休みで旅行などには行かなかったけれど、充実した冬休みになりました。外出

するのも楽しいけれど、家でゆっくり過ごすのも良いなと思った冬休みでした。 

○去年は部活動面も学力面もよく充実して良い一年となったと思うので、今年も今よりも一

生懸命に行っていきたいです。また、学力面は目標の学校を決めて、その学校に向かって

努力をしていきたいです。 

〇2025年は、先のことを考えて行動したり、早く行動したりしようと思います。 

〇今年は考えながら行動をするようにして、3年生として頑張っていきたいです。 

○今年からは 3年生になり、受験勉強でいそがしくなるので、２年生の３学期のうちに、一

日の学習時間を増やしていき、ノートやワークなどを活用して学習に取り組みたいです。

（中略）課題を後回しにせずに課題を終わらせるときにきちんと計画を立て、早めに終わ

らせて時間を有効に使いたいです。そして、早寝早起きをしっかりとして規則正しい生活

を送り、体調をくずさないように気をつけたいです。 

○今年は中学校最後のことが多いので、「悔いなく終わる」を抱負にしたいです。中学校最後

でもあり、金中生全員を引っ張っていくということでもあります。今の３年生のような姿

になれるよう行動面、生活面、そして、引退された先輩方の伝統を受け継げるよう、部活

動面でも頑張りたいです。残り少ない今のクラスとの時間を大切に、３学期、今年を過ご

したいです。 

○今年はいろいろな人と協力をして、物事を良い方向に導きたいと思った。３年生になった

ら中学校生活も中学校での部活動も友達に多く会えるのも最後だから、とにかく全力で楽

しみたいと思うから、憧れられるようなかっこいい先輩になれるように、ボランティアに

積極的に参加したり、困っている人を助けたりできるようになっておこうと思う。 

○今年は３年生になり部活動もどんどん最終章になっていってしまう。そして、どんどん受

験ムードに変わっていってしまうので、一日一日の学習を大切にしていきたい。そして部

活動も終わってしまうので、このメンバーで最後まで悔いの残らないように全力で頑張っ

ていきたいと思う。 

○今年は受験生なので、とにかく受験に受かることを第一目標にしたいと思います。勉強を

毎日する習慣をつけて、頑張りたいです。またこの機会に、自分がやりたいことも見つか

るといいと思います。今年で中学は最後だから、お別れする人もたくさんいると思うので、

悔いが残らないように、みんなと仲良くしたいです。 

○今年は受験があるので勉強をたくさん頑張りたいです。（中略）今年は 

勉強の時間をもっとのばしたいと思いました。（中略）またいろいろな 

ことに挑戦し、時間の無駄遣いをしないようにしたいと思いました。 

学年目標 目で聞き、心で考え、すぐ行動  思いやり高め合う学年 
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豊かな心をもち、夢に向かって 

努力する生徒の育成 



○2025年の抱負は部活動で数ヶ月しかないことから後悔が残らないようにしていきたい

です。今の僕は技術も全然ないので、できるところまで本気で取り組むようにしたいです。

勉強では得意な教科は継続できるように、苦手な教科は前より良い点がとれるように頑張

りたいです。また今年は何もかもが「最後」という言葉がつくと思います。行事では歌コ

ン、体育会、そして、今出会えているこの仲間。将来みんなそれぞれの道を歩いていくと

思うから、この時間を大切にし、卒業するときに、後悔のないようにしていきたいです。

己に打ち勝て。 

○今年は三つのことを頑張りたいと思います。「計画、尽力、体調管理」まず、去年に引き続

き、計画を立てて物事を進めていくことです。今年は受験生なので、受験に向けて、しっ

かり基礎から押さえていきたいです。次に尽力です。自分に今何ができるかを考えて実行

していきたいと思いました。そして、体調管理です。自分の体調を把握して無理をしない

ように進めていきたいです。 

○今年は先輩方が卒業されて、最上級生となるうえ、部長にもなったので、 

さらに行動面に気をつけて生活したいと思う。 

○1年生や 2年でわからないところをそのままにしていることが多いので、 

復習してできるようにしたいと思います。受験まであと約 1年あるので、 

それまでに少しでもできるところを増やしておきたいと思います。 

〇3年生として学校の授業と行事、そしてサッカーで下の学年を引っ張って 

いけるようにしたい。                            

2/13参観日・学年懇談 よろしくお願いします    

進路希望調査実施 ２月１３日に調査用紙を配布予定です。将来の職業や 

適性を踏まえ、希望する進路（高校、学科等）を、考えておいてください。 

立志 １４歳という節目。大事にしていきたい言葉を書き、教室掲示しています。 

体調管理を 食生活、十分な睡眠、適度な運動等の対策で元気な毎日に！  

２月の行事予定 最終下校時刻 17:15(15 日まで)17:30(16 日から)         

日 月 火 水 木 金 土 

         １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８  

９ 
 

1０ 

 

1１ 

建国記念の日 

1２ 

部活可  

1３参観日 

学年懇談 

部活なし 

1４   1５ 

1６ 

 

17  

口座引落日 

18 19 PTA 挨

拶運動厚生部 

６校時あり 

20 

６校時無し

（職員会議） 

２1 22  

 

23 

天皇誕生日 

24 

振替休日 

 

２5 ２6 

学年末テスト

給食なし   

27 

学年末テスト

給食なし 

28 

学年末テスト

3校時～短縮, 

専門委員会 

 

【3月の予定】5日 PTA 挨拶運動学年部 1３日 卒業式予行 3年生を送る会  １４日 卒業式 

19 日 入学説明会 物品販売 2１日 大掃除 24日 大掃除 25日 修了式 給食無し   


