
令和７年度 金光中学校部活動規約  

 

目標    学年学級の枠をこえ、自分の興味・関心に従って活動し、自主的に活動 

する意欲を高めるとともに、種々のスポーツ・芸術に親しみ、その活動を通

して集団生活の向上を目指す。 

 

部名・顧問担当・活動場所 

部名  担当顧問 活動場所 

陸上競技 男女 岡本   小林知 グラウンド 

バレーボール 女 小林文  難波 体育館 

卓球 男 春田   井上 体育館 

野球 男女 相知   高取 グラウンド 

ソフトテニス 女 神家 
石井・筒井 

テニスコート 

サッカー 男女 山本 グラウンド 

剣道 男女 敷田   原田 体育館 

吹奏楽 男女 三垣   櫛田 音楽室 

美術・クラフト 男女 永山   淺野   井上 美術室 

   ※バドミントン（淺野） 

 

１． 練習時間について 

・ ４月～９月２０日まで       １７時４５分 

・ ９月末まで            １７時３０分 

・ １０月１５日まで         １７時１５分 

・ １０月末まで           １７時００分 

・ １１月～１月１５日まで      １６時４５分 

・ １月末まで            １７時００分 

・ ２月１５日まで          １７時１５分 

・ ２月末まで            １７時３０分 

・ ３月から             １７時４５分 

※ 長期休業中は除きます。 

 

２． 練習中止の日 

◎ 毎週水曜日（ただし、試合一週間前や授業が午前中で終わる日、職員会議がある週

の水曜日などは可） ※ 今年度から変更になりました。 

・ 特別に指示された日 

・ 定期考査一週間前 

・ 練習停止の措置を受けたとき 

 

３． 服装について  

・ 平日の登校は制服で、下校時は部活動の服装でもよい。ただし、休日や長期休業中

についての服装は、各部の顧問の指示に従う。また、徒歩通の生徒も自転車で通学

してもよい。 

・ 活動時の服装は各部の顧問の指示に従うこと。 

・ 冬期(１２月～２月末ごろ)は必ず夜光たすきを着用すること。 



４． その他の確認事項 

・ 帰りの会終了後、カバン等の荷物は活動場所に持っていくこと。 

・ 飲み物は、必ず水筒に入れること。お茶が基本で、必要に応じてスポーツドリンク 

を各自で用意すること。ペットボトル不可。 

・ 部長は部活動連絡会に必ず出席すること。 

・ 活動場所以外の場所を無断で使用しないこと。 

・ 試合１週間前は活動を３０分延長することができる。もしくは、朝練習を行うこと

ができる。 

・ 対外行事に参加する場合、その開催団体の定めた規約を必ず守り、金光中学校の 

代表生徒として恥ずかしくない態度で参加すること。 

・ 中学生として部員にふさわしくない言行など問題が起こった場合、あるいは規約 

が守れなかった場合には活動停止となることがある。 

・ 転部を希望する場合、退部届けに必要事項を記入の上、担任、顧問に提出し許可 

を得ること。 

・ １年生は４月２１日～３０日を仮入部期間とし、５月以降正式入部とする。仮入部

期間中は、平日の下校時刻を１７：００とする。また、休日の練習参加は顧問の先

生と相談して、無理のないようにすること（入部届を提出済みの人）。 

※ 自分の興味関心に従って活動するのであるから、必ずしも部活動に入部する必要は

ない。 

 

 

 

★ 提出締め切り 1年：5月 1日(木)   2・3年生：4月 11日(金)    

 

令和７年度部活動参加申込書 

 

・私は本年度、（           ）部の入部を希望します。 

 

・部活動規約に従い、継続して真剣に活動することを誓い、申し込みます。 

 

・別紙「個人情報の取り扱い」について同意します。 

 

（  ）年（  ）組（  ）番   氏名                  

 

住  所  浅口市                     

 

電話番号               

 

通学方法                   担任（        ）先生 

顧問（        ）先生 

 

 

保護者署名              

☆別紙「個人情報の取り扱いについて」をご覧下さい。 


