
 

 

冬休みが近づき、寒さも厳しくなってきました。2025年の自分を振り返り、成長点と課

題を確認しましょう。冬休み中は周りへの配慮を忘れず、一日を有意義に過ごしてください。

そして、確かな目標を立て、2026年のよいスタートを切ってほしいと思います。 

《規則正しい生活！朝型の生活に！》 

○「早寝・早起き・朝ご飯」 

早起きで一日の時間を有効に。遅起きは生活リズムが崩れる元。 

６時起床の習慣をつけ、朝型の生活に。入試は朝から行われます。 

《健康管理 感染症対策》 

○栄養、睡眠をしっかりとる  ○手洗い、うがい  

○寝る前、朝起きてすぐ歯磨き ○水分補給で免疫力UP     

○人混みを避ける       ○鼻呼吸でのどを守る  

○鼻を冷やさない       ○顔を触らない（ウイルスを鼻や口から入れない） 

○適度な運動   

《学習時間の確保》 

○計画性！ 計画を立て、自分のペースで学習の積み重ねを。課題を早めに済ませ復習。 

○志望校の過去問題を解いて入試の傾向をつかむなど受験対策を。 

もっと勉強しておけばよかったという後悔がないように。 

《面接練習》 

○「ザ・面接」や「新面接の答え方」を参考に、回答を準備。 

志望理由で、入学したい気持ちを伝えられるように。志望校の求める生徒像を頭に置き、

高校入学後頑張りたいことや高校卒業後の進路希望などが言えるように。 

敬語を日頃から使えるように。 

ポイント①外見：服装、髪型、表情  

②態度  

③話し方：声の大きさ、言葉遣い  

④話の内容 

《受験（受検）会場の下見》 

○入試当日に使う交通手段で、受験（受検）校へ生き、場所、所要時間を必ず確かめておく。

ゆとりをもって受験（受検）会場に到着することができる出発時刻を考えておく。 

学年目標 目で聞き、心で考え、すぐ行動  思いやり高め合う学年 

第３学年 学年通信 
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〈学校教育目標〉 

豊かな心をもち、夢に向かって 

努力する生徒の育成 



２学期を振り返って   「２学期を振り返ろう」から抜粋 

○行事を通してみんなとの関わりも増え、お互いのことを詳しく知れた。残り短いけれど、

みんなが望む進路に進めるように協力していきたい。冬休みに受験生という自覚をもって、

テスト勉強や手伝いなどの行動ができるようにしたい。 

○進路のことを決めたことによって目標が明確になったので、さらに頑張っていきたいです。 

○授業中もほとんど私語はなく、よく集中して授業を受けているクラスだった。３学期はも

う受験が近いので、みんなで協力して乗り越えたいと思う。 

○体育会を通して、みんなが個性を出し合って協力し合えるようになったクラスの成長がと

ても印象に残った。冬休みは親に買ってもらった過去問を使いながら、受験勉強をしてし

っかり努力したいと思います。そして、家の手伝いなども積極的に行いたいです。 

○冬休みは宿題を早めに終わらせ、苦手なところを減らしていきたい。 

○体育会が今学期で一番印象に残っています。夏休み後からの期間でリーダーを中心に５曲

のダンス、ソーラン節を完成させたことがとてもすごいと感じました。長期休み後の受験

に向けて、予習や面接練習、勉強に必死で取り組んでいきたいです。 

○冬休みはしっかりと計画を立てて色々なことを進めていきたいと思った。 

○体育会でクラス全員で協力して取り組んだり、励まし合ったりしながら取り組んで、（中略）

毎日がとても楽しいです。（中略）卒業式で笑顔で楽しくいられるように、日ごろからこつ

こつ勉強を頑張りたいです。 

○長期休みや次学期からは、自分の目標を達成していくために、勉強や面接の練習を全力で

頑張っていきたいです。  

1月当初の予定 
1/7（水） 始業式、習熟度テスト、給食あり 

【時間割】①式②社テ（D組理）③数テ④国テ⑤学（５時間授業） 
【持参物】□通知表用封筒（押印） □冬の生活ノート □雑巾１枚  

 □筆記用具（定規、コンパス） □提出課題 □上履き（洗濯） 
□体育館シューズ □朝読書用本 □クロームブック □マスク（給食当番）    

□特別入試願書（提出締切） 

1/8（木） 習熟度テスト、面接練習 

【時間割】①英テ②理テ（D組社）③学④授業⑤面接練習⑥面接練習 

1/9（金） 面接練習 

【時間割】①授業②授業③授業④授業⑤面接練習⑥面接練習 

《お願い》 

出願書類や入試要項を熟読してください。進路関係の提出物は締切厳守でお願いします。 

12/23（火）検定・資格等申請締切 

12/24（水）特別入試自己申告書、特別入試申込内容確認書提出締切 

1/７ （水）特別入試願書提出締切 

※進路関係の書類はすべて、楷書で丁寧に記入をしてください。 

※「署名」は自分の名前を自分でお書きください。よろしくお願いします。 
 

※冬季休業中の学校閉庁日の緊急連絡は浅口市役所 0865‐44‐7000へお願いします。 


