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立春を過ぎましたが、冷え込みの厳しい日が続いています。1 年生としての生活も残り 2 ヶ月

を切りました。今、学年では「今の自分を見つめる」ことと「未来を想像する」こと、この 2 つを

軸に、進級に向けた大切な準備期間を過ごしています。 

 

１．「結果」を「成長」に変える振り返り 
―― 1月 22日 習熟度テストを実施 ―― 

3年生の私立入試が始まった 1月 22日、1年生も 5教科の習熟度テストに挑みました。

先輩たちが必死に試験に向き合う緊張感を感じながら、自分の現在地を確認する一日と

なりました。 

 

今回のテストで最も重視したのは、点数そのものではなく、その後の「自己採点」と「振

り返り」です。12 月の学年集会で話した「心の根っこ（非認知能力）」とは、自分の課

題を客観的に受け入れ、改善に向けて粘り強く取り組む力でもあります。 「次は頑張る」

という言葉だけで終わらせず、どの分野が理解不足だったのか、具体的な「次の一手」

を考える。この地道な繰り返しが、2年後の入試を支える大きな力になります。 

 

 

２．「知る」ことで広がる未来の選択肢 
―― 進路学習（高校調べ）と進路希望調査 ―― 

総合的な学習の時間では、各自が高校について詳しく調べる「進路学習」を進めていま

す。今はまだ「どの学校に行くか」を決める時期ではありませんが、世の中にどんな選

択肢があるのかを「知る」ことで、自分の世界を広げることが目的です。 

 

2月上旬には、「進路希望調査」を実施します。  

 

【保護者の皆様へ】  

この調査は決定ではありません。調査用紙に記入する際、ぜひ「なぜここが面白そう

だと思ったの？」と、お子さんの関心に耳を傾けてあげてください。親子で「未来の話」

をテーブルに乗せることが、自分で進路を決める「自律性」を育む第一歩となります。 

 

 

３．「日常」という根っこを鍛え続ける 
進路学習が進むと遠い未来に目が行きがちですが、それを支えるのは「今」の積み重ね

です。12月に約束した 3つのミッションを覚えていますか？ 

 

 

弱点から逃げない（やり抜く力）：苦手な学習に 1分でも向き合う 

 

自分との約束を守る（自制心）：提出物や時間を守る 

 

誰かのために動く（協調性）：掃除や係活動を全うする 

 

 

2月は大きな行事がない分、こうした「当たり前の日常」が疎かになりやすい時期です。

だからこそ、今ここで踏ん張って「根っこ」を鍛えられる人こそが、4 月に「最高の 2

年生」としてスタートを切ることができます。 

 

「先輩」になるためのカウントダウンは、もう始まっています。 

 

≪2月の主な予定≫ 
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

短縮授業
（会議のため）
14:15～下校

8 9 10 11 12 13 14

建国記念の日 参観日
学年懇談
部活なし

15 16 17 18 19 20 21

PTAあいさつ運動
（厚生部）

学年末テスト発表

22 23 24 25 26 27 28

天皇誕生日 学年末テスト①
（理・体・数）
給食なし

学年末テスト②
（技家・英・社）

給食なし

学年末テスト③
（音・国）
３校時以降短縮授業

専門委員会

【3月の予定】

4日（水）：PTAあいさつ運動（学年部）　12日（木）：卒業式予行　13日（金）：卒業式
17日（火）：大掃除（教室）　18日（水）：大掃除（廊下）　24日（火）：学年集会、給食最終
25日（水）：修了式、給食なし　26日（木）～：学年末休業日

 
 


