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■「先輩」としての自覚、真剣な眼差し 

希望に満ちた新年度。始業式のクラス発表では歓声が上がり、 

新任の先生方を温かく迎える姿がありました。何より印象的 

だったのは、その後の話を聞く態度です。「2年生から気持ちを 

新たに頑張ろう」という強い意志が、その真っ直ぐな視線から 

伝わってきました。 

続く入学式では、新入生を迎える「先輩」として、真剣そのものの態度で式に臨みま

した。昨年度末の卒業式で見せた凛とした雰囲気。一回り大人になった姿に、確かな成

長を感じるスタートとなりました。 

 

 

■「自制心」が育む、質の高い日常 
授業開始から数週間、教室には非常に落ち着いた空気が流れています。感心するのは

授業の「ケジメ」です。活発に意見を交わす場面と、集中して聞く場面の切り替えが見

事です。これは非認知能力の一つ「自制心（自分を律する力）」が育っている証拠です。

周囲を判断し、自ら考えて動く。その積み重ねが、今の安定した学年の雰囲気を作り出

しています。 

 

 

■自分を客観視する力 ―「生活ノート」と講演会のご案内― 
今年度、生活ノートを『NOLTY スコラ RISE』へ刷新しま 

した。日々の行動を振り返り、自分の感情や時間の使い方を 

客観視する「メタ認知能力」を鍛えるためのツールです。 

「真」の自分と向き合う対話を繰り返し、折れない心の筋肉 

を育てます。 

なお、本ノート監修者の中山芳一先生が、6月 6日（土） 

の人権講演会に講師として来校されます。非認知能力の第一 

人者から直接お話を聞ける貴重な機会です。ぜひ多くの保護者の皆様のご来校をお待ち

しております。 

 

 

■5月の歩みに向けて 
5月 12日の「広島平和研修」に向け、現在、実行委員会が着々と準備を進めています。

3月に学年全員で折った千羽鶴を一つにまとめたり、「どのような研修にすべきか」とい

う本質的な問いを話し合ったりと、一人ひとりが実行委員としての責任を見事に果たし

ています。 

 当日は、歴史の「真実」に触れ、平和の尊さを真剣に考える機会となります。実行委

員が作ってくれた「学びの土台」を大切に、さらに「真」を深める一ヶ月にしていきま

しょう。 

 

≪５月の主な予定≫ 
日 月 火 水 木 金 土

－ － － － － 1 2

5校時授業
参観日
学年懇談
部活動懇談

3 4 5 6 7 8 9

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 休日 歯科検診（２A）
検尿１次①

検尿１次②
生徒総会議案検
討

10 11 12 13 14 15 16

広島平和研修事
前指導

広島平和研修
民生委員
　あいさつ運動

山陽新聞社出前
授業
PTAあいさつ
運動（学年部）

17 18 19 20 21 22 23

単元テスト週間
開始

歯科検診（２B） 生徒総会

24 25 26 27 28 29 30

市民体育祭金光 単元テスト
避難訓練
専門委員会

　１日（月）～４日（木）：教育相談　　　　　４日（木）～　６日（土）：オープンスクール
　６日（土）：参観日、人権講演会　　　　　　８日（月）：振替休業日　　　　　　９日（火）：教育相談
１０日（水）：生徒集会、教育相談　　　　　１８日（木）、１９日（金）：検尿２次
１９日（金）：期末テスト範囲発表　　　　　２０日（土）、２１日（日）：備南西地区総体
２２日（月）：短縮３校時、給食なし、部活動停止期間開始
２６日（金）、２９日（月）：1学期期末テスト、給食なし
３０日（火）：１学期期末テスト、給食あり

【6月の予定】

 
 


